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Facts 2025  14. MunggäRun  
Nachtskitourenlauf Elm
Samstag, 18. Januar 2025

ANMELDUNG
www.munggarun.ch

STARTGELD
CHF 30.– 

NACHMELDUNG
Möglich gegen Aufpreis von CHF 20.– ab 15.00–17.30 Uhr 
bei den Sportbahnen Elm

STARTNUMMERN
Ausgabe Sportbahnen Elm, Talstation ab 15.00–17.30 Uhr

INFORMATIONEN
Wetter und Schneeverhältnisse: www.sportbahnenelm.ch

VERPFLEGUNG
Die Teilnehmer erhalten kostenlos einen kleinen Imbiss beim 
Rangverlesen.

RANGVERKÜNDIGUNG
Bergrestaurant «Ämpächli» 60 Minuten nach dem letzten 
Zieleinlauf

PRE ISE
Naturalgaben für die Erstplatzierten, anschliessend grosse  
Ski-Verlosung. Jeder Teilnehmer erhält einen Starterbag

SPEZ IAL  KATEGORIE
Das Team / Gruppe / Firma, welches mit den meisten 
Teilnehmern gelistet ist, gewinnt einen Spezialpreis. Der 
Team-Name muss bei der Anmeldung angegeben werden.

RÜCKFAHRT
Kostenlose Fahrt mit der Gondelbahn nach Elm. 
Die Skipiste nach Elm ist gesperrt!

UNTERKUNFT
Siehe www.elm.ch, Tel. 055 642 60 60

PARKPLÄTZE
Stehen bei der Talstation der Sportbahnen Elm gratis zur 
Verfügung.

ORGANISAT ION
Verein OK MunggäRun

REGLEMENT
Siehe Wettkampfreglement

VERS ICHERUNG
Siehe Wettkampfreglement

VOLKSLAUF
Der Sieger in der Kategorie Volkslauf wird nach der  
Durchschnittszeit berechnet

ZUSCHAUER
Verfolgen Sie den packenden Massenstart bei den Sportbahnen.  
Anschliessend bringt Sie die Gondelbahn Ämpächli gratis in die 
Nähe der Strecke und ans Ziel!

Sponsoren
Sportbahnen Elm

Märchenhotel Braunwald
Colltex AG

Dynafit, Salewa Sport AG
Schneider Sport GmbH

Cornetto AG
Rittmeyer AG

Technische Betriebe Glarus Süd
DIWISA AG
OMPEX AG

Linthpark
Hagan Ski

Service 70000
AXA Winterthur

ELEKTRON
GRB Glarner Regionalbank

Schätti - Inauen AG
Glarner Kantonalbank

Ramseier Suisse AG
VISIT Glarnerland AG

Marty Ingenieure
ProWald AG

SAC Tödi
Oswald Electric

IBG Engineering AG
Raymann AG

Auer, Meier, Zopfi AG
Ris Netzbau

Glaronia Informatik AG
Debrunner Acifer AG

Optimatik AG
Walter Hösli Strassenbau

Trümpi AG
SN Energie

Steinmann Heizung GmbH
Läderach
Glarussell

Fiberstream 87 AG
49Komma8 AG
Hotel Elmer Elm
Elmer & Blumer

rezn GMBH
Runge AG

Fäh Maschinen & Anlagebau
Tschenepy

Gönner
Martin Bowald AG

Hager Zierbeschläge AG
Wild Armaturen

Jacober & Elmer Bedachungen AG


